JleTcko - poauTe/ibCKUM MPOEKT «PacTu MajibIl 3I0POBBIMY.
AKTYaJIbHOCTH NPOEKTA:
CcaMbIil JparolueHHbINA Jap, KOTOPBIA YEIOBEK MOIYUHII OT IPUPOJIBI - 3TO
3n0poBke. K coxkalieHnto, 3a mociaeqHue roibl OHO UIMEET TEHJEHUNIO K €T0
YXYAUICHUIO. 3I0pPOBbE JIETEH U UX Pa3BUTHE - OJHA U3 TJIABHBIX MPOOJIEM CEMbU U
netckoro cana. M peub uaET HEe TONBKO O (PU3NYECKOM, HO U TICUXUYECKOM
310pOBbE JeTeld. UTOOBI yKpenuTh 3J0POBbE JIETEH, HaI0 COBMECTHO C
POIUTENISIMUA COBEPIIICHCTBOBATH 3TH MoKazaTtenu. Heooxoaumo ¢opmuposats y
JIeTe JKemaHue BeCTH 3A0POBbIN 00pa3 sku3Hu. Hajno moMuuTh, hyHIaMEHT
3JI0pPOBbsI UEJIOBEKA 3aKJIaAbIBAECTCS B paHHEM JIeTcTBE. OT B3pOCIBIX 3aBUCUT
Oynay1uee 310pOBbe peOeHKA, MOATOMY JJISI COXPAHEHHS M YKPEIJIEHUS 310POBbs
JeTeld He00X0IMMO UCTO0JIb30BATh 3/I0POBbeCOEpETaAIONINE TEXHOIOTUH.
Hean nmpoexkra:
NOBBILIATh YPOBEHb 3HAHUI M 000raIiaTh ONbIT POAUTEIEH O 370pOBOM 00pasze
YKU3HM Yepe3 B3aMMOOTHOLIEHUE C BOCIIUTATEIISIMH TPYIIIIHI.
dopMupoBaHUE MPUBBIYKH K 3JOPOBOMY 00pa3y KU3HH Y JACTEH U UX POIUTEICH
yepes pazianuHble (popMbl pabOTHI.
JI71st HoCTHKEHUS TTOCTAaBJICHHOM 1eTi ObUTH cPOPMYIIUPOBAHBI 3a/1a4H,
OpPUEHTUPOBAHHBIEC HA JETEH, pOAUTENICH U NIEAArOroB.
3ajaum nmpoexKTa IS AeTeH.
v’ VKpEIISITh ¥ COXPAHATh 37I0POBbE JICTEH.
v ®opMHpOBaTh MOTPEOHOCTH B COOJTIOEHUN KYJIBTYPHO - THTHEHHYECKUX
HAaBBIKOB.
v" JlaTh nipe/ICTaBIEHHUE O IIEHHOCTH 310POBbS, (POPMUPOBATH JKEJTAHUE BECTH
3JI0pOBBIM 00pa3 MKU3HH.
V" JlaTh npe/ICTaBJIEHHUE O TOJIE3HON U BPEIHOM MUIIH IS 3I0POBbS YEIOBEKA.

3aayu npoexkTa Ajsl pOAUTEICH.

v' JlaTh npe/ICTaBIEHUE POJUTENSAM O 3HAYUMOCTH COBMECTHOM JIBUTATEIBHOM
NEeSATEIbHOCTH C IEThbMU, NIOJIE3HOW U BPEAHOM MUILU, O COOTIOACHUN HABBIKOB
TUTHEHBI.

v CnocoOCTBOBATH CO3IAaHUIO AKTHBHOMW TTO3MIIMH POJUTENEH B COBMECTHOM
JBUTATEIBHOU JEATEIbHOCTH C J€ThMHU.

v’ 3auHTepecoBaTh POJAMTEICH B (POPMUPOBAHKH 3I0POBOTO 00pa3a JKHU3HHU B
CEMBE.

v Co3naHue B ceMbe OJIarONMpUATHBIX YCIOBHIA IS (PU3HUECKOTO Pa3BUTHS
JETEH.

3agaum npoeKkTa 1JIsl e1aroros.

v YCTaHOBHUTH MTAPTHEPCKHUE OTHOIIEHHUS C CEMbEH KaKIO0TO BOCITUTAHHHKA,
COBMECTHO C POJUTENIAMUA OObETUHUTD YCHIINS JUIsSl pa3BUTHS U BOCIIUTAHUS
JIeTel B BOIIPOCcax O 3J0POBOM 00Opa3e KU3HHU.

v Coznarb atMoc(epy OOLIHOCTH HHTEPECOB, SMOLMOHATLHON
B3aMMOMOJIZIEPKKHU B TAHHOU ITpoOjIeme.



v AKTHBU3UPOBATH U 00OralmaTh BOCIUTATEILHEIE YMEHUS POAUTEIEH.
[TomepkuBaTh UX YBEPEHHOCTh B COOCTBCHHBIX TEIarOorMYeCKUX
BO3MOYKHOCTSIX.

Y4YacTHUKM IPOEKTA.

v BocnuTaHHUKY Miaaei rpymmsl - 20 gereit (M3 HuX 8 Malb4uKOB U
12 neBouek).

v" Poautenu - 38 denoBek.

v' Tlemaroru: BOCIMTATEIH, MY3bIKAIbHBIN PYKOBOIUTENb, HHCTPYKTOP IO
(¢uznyecKoMy BOCIIUTAHHUIO.

Cpoxu peanu3anmu: OKTAOpb - aBryCT.
JTanbl peaju3aluu NPoeKTa:
1 3Tanm — NOAroTOBUTEILHBII
v O6CYyKIeHHE C POAUTEISIMH IIeJIei U 3a/1a4 IIPOEKTa, CO3/IaHue
OJIarONpPUSTHBIX YCIOBUI, HEOOXOIUMBIX JJIsl Peau3aluy IPOEKTa.
v MOHHUTOPHUHT 3I0pOBbS J€TEH MIIaIMIeN TPYIIIILL.
2 3Tanm — OCHOBHOM
v’ Pasmerniienue crareif, KOHCYJIbTalliK, PEKOMEH ALK 10 TeME MPOEKTa B
TE€YEHUE ToJa.
v' TlononHeHne (GU3KYIBTYPHOTO YTOJIKa HECTAHIAPTHBIM 000PYI0BaHHEM U
JpYrUMU aTpuOyTamu.
v" TlononHeHne MaTepuabHOM 6a3bl — 0(OpMIICHHE KApTOTEK, IPHOOPETEHUE
METOJAMYECKOU JTUTEPATYPHI IO TEME.
v CoBMECTHBIH CIIOPTHBHBIN MPa3IHUK AeTel u poauteneit «Ilama, Mmama, 5
CIIOPTUBHAS CEMbSI.
v' TIpoBeCcTH MOHHUTOPHHT, C/IEJIaTh CPAaBHUTEIbHBIN aHamu3. O0paboTKa U
oopmileHHEe MaTepuaioB NPOEKTA.

[1maH MEpONPUATHN TETCKO-POAUTEIBCKOTO ITPOEKTA
«Pactu ManpI 310pOBBIMY.

Cpoku Mepornpusitus Y4yacTHukH
MIPOBEICHUS

IToaroroBuTeLHBIN JYTal

OxT1si6pp | MOHUTOPHHT 310POBbS ICTEH MIIa el rpynmnel. | Bocnurarenu

OcHOBHOM >Tan

Hosi6pp | 1. Odopmiienue mmmpmbl «@opMupoBaHUE Bocnurarenu,
KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB y JIETeH | ACTH, POJAUTEITU
3-4 neT».

2. [Tog6Oop xapToTekn «PUBKYIBTMHUHYTKI

3. ExxenHeBHast opraHu3alys yTpeHHeH
IMMHACTUKH, 3aKaJMBaHUS, JMHAMUYECKOU
TMMHACTHKU.

4. Yrenue K. YUykoBckoro « Moiaoapip»




5. becena ¢ neteMu Ha Temy «YucroTa-
3aJ10T 37J0POBBSI»

6. Opranuzainusi CI0K€THO-POJICBON UT'PBI
«JlokTop AOOTUT

7. Koncynpramusa mis poaureneit. Tema: «O
M0JIb3€ YTPEHHEW TMMHACTUKIY

HexalOpb

1. becena ¢ meTbMu«3aKasiics, €CIU XOUCIIhb
OBITH 310POB»

. [Tog6op xaptoTexku «rpbl ¢ MIIOM»

. Odbopmiienne yrojka 310pOBbS

. C/p urpa «Kykna Katst mpocTynunace

. KoHcynpranus aist poguteneit «3akaauBaHue B
JIETCKOM Cay U IOMay

. Bemyck dororazersl. Tema: «MbI mro0um
CIIOPT»

g wiN

[op}

Bocnurarenu,
NETH, POAUTEIIN

SlHBaph

1. Tlon6op kaproTeku «IloaBM>KHBIEC UTPHI 15
JeTeN MIIaJIIEH TPy

2. PaccmarpuBanue wuroctpanui. Tema:
«3MMHUE BUIBI CITIOPTa»

3. becena ¢ netbmu. Tema: «3aueM HYKHO
YUCTUTH 3yObD)

4. J1/m «Ilome3Ho - HE TTOJIC3HOY

5. Koncynbramus qis poaureneid. Tema:
«310pOBBIil 00pa3 KU3HU»

6. [IpuBnedyeHune poauTenen K MOCTPOUKE
CHEXXHBIX ()OPM Ha y4acTKe

Bocnurarenu,
JETH, POAUTEIIN

®deBpanb

1. Koncynbranms ais poauteneit. Tema:

«ITpaBUIbHOE MUTAHKE - 3AJI0T 37]0POBBS
eTeny.

2. Usrorosnenue ¢potoamprooma: «310pOBBIi

o0pa3 >KU3HU CEMbU»

3. becena ¢ neremu. Tem: « Buramuusr s

J100JT10 - OBITH 3IOPOBBIM ST XOUY»

4. V3roroBieHUE pPOAUTEIIAIMHA HETPAAUITMOHHOTO

CIIOPTUBHOTO 000PY10BaHUS

5. Jlenka. Tema: « ButaMuakmn

Bocnurarenu,
J€TH, POAUTEIIN

Mapt

1. ITon6op kaproteku «llanbunkoBbIC
UTPbD»

2. Koncynbranus ans poaureneil. Teuna:
«U rpsl 11 pa3BUTHS METKOU MOTOPUKH

3. DKCKypcusi B METUIIMHCKUI KAOMHET IE€TCKOTO
caja

4 .3ayynBaHue MOTEIIKU: «AM JIaJIbl, JIaJbl, HE
OOHMMCS MBI BOIED)

5. JleHb OTKPBITBHIX ABEpEM (POCMOTpP

Bocnurarenu,
J€TH, POAUTEIIH,
MHCTPYKTOP 1O

bus.

BOCIIMTaHHIO




POIUTENAMU YTPEHHEU, TAIIBYMNKOBOU
TMMHACTUKU U MOJABW)XHBIX UTP Ha MPOTYJIIKE)

Anpenb

1. Becena ¢ nereMmu. Tema: « 9310 9»

2.Utenue K. UykoBckoro «Jlokrop An#GoUTY.

3. CriopTuBHBIN TIpa3aHuK «llama u s-
310pOBast CEMbS»

4. Odopmnenue dotorazersl «llama u -
310pOBast CEMbS»

5. Koncynbrauus aisa ponureneit. Tema:
«COpTHUBHBIN YTOJIOK JIOMay

Bocnurarenu,
JE€TH, POJUTEIIH,
WHCTPYKTOP 1O

bus.

BOCIIMTaHHIO

Man

1. MOHUTOPHHT 370pOBbs JICTEH MIIaAIICH
TPYIIIBI
2. [IpuBnedenue poauTenen K CO31aHUIO
ycaoBuii k JIOK.
3. becena ¢ netbmu. Tema: «ComnHiie, BO31yX U
BOJIa MOM JIYUIIIHUE JIPY3bs».
4. Koncynpramus s poaurenei. Tema:
«PekoMeHnnanuu poauTeIsm o
YKPETUIEHUIO 3JI0POBbS IETEI»
. II/m «Moii Becenblii 3BOHKHI MU
. Anmmukanusa. Tema: « MSUukmy»

N O1

Bocnurarenu,
JE€TH, POIUTEIIN

Hroun

1. Koncynwsranuus ajs poauteneii. Tema
«ITonBMXKHBIE UTPHI HA CBEXKEM BO3IYXEM

2. becena ¢ neremu. Tema: «Uto Takoe

3I0POBBE»?

. DKCIIEpUMEHTHI C BOJIOH.

4. Komnax «IloJsie3HbIe U HE TIOJIE3HBIC
MPOAYKThD)

5. PaccmarpuBanue wumroctpannid. Tema:
«JleTHHe BUBI cIOPTa»

6. CamocTOsATEIHHBIC UTPHI TTO BBIOOPY JETEH C
(U3KYJIBTYPHBIM 000PY/IOBAHHEM HA YYACTKE.

(8]

Bocnurarenu,
JETH, POAUTEIIN

Nronb

1. KoncynpTauus ajist poguteneit «Pexum mHs
JOIIKOJIbHUKOB B JIETHUW MTEPUOIY.

2. becena ¢ nereMu. Tema «Ckaszku Jlexu u Ky3u
O 310POBBEN

3. CBoOOHBIE UTPHI 110 BBIOOPY JeTeil Ha
CHOPTILIOIIAKE

4. DKCIEPUMEHTUPOBAHUE C TIECKOM, IMPOBEACHUE
OIBITOB C IECKOM

5. UreHue u 00Cyx A€HUE CTUXOTBOPEHHUS
K.YykoBckoro «®egopuHo rope»

6. Pucosanue kpackamu. Tema: «5 nro6iro
CHOPTHBHBIE UTPHI»

Bocnurarenu,
JETH, POIUTEIIN

ABrycr

1. Koncynperamus mis poaureneit. Tema:

Bocnurarenu,




2. becena ¢ nerpmu. Tema: «HeM mosie3HBI
(GPYKTHI U OBOIIN

3. ®orokomnax. Tema: «Kak s mpoBen geTo»

4. Packpacku. Tema: «OBomu u GPyKTHI»

5. CaMocTOsITeIbHBIE UTPHI 110 BEIOOPY ACTEH C
(bU3KYJIBTYPHBIM 000PYTIOBAHUEM HA YIACTKE

OxunaeMblil pe3ysbTar.
s nereu:
v TIoBBbIlIEHHE SMOIIHOHATIBHOTO, ICUXOJIOTHYECKOTO, (PH3MIECKOTO
OJ1aronoTyvusi.
v’ ViydiieHue mokasareieii 30pOBbsl.
v Hanuuue moTpeOGHOCTEM B 3J0pOBOM 00pa3e JKU3HU U BO3ZMOKHOCTEN €ro
o0ecreyeHusl.

st poauresieit:

v' TIoBBIIICHHE KOMIIETEHTHOCTH POIUTENEH B BOPOCax (YU3HIECKOTO
Pa3BUTHS U 3J0POBBA.
v’ AKTHBHOE ydyacThe poauTesei B xusueaestenpaoct JJOY.

Jlns meparoros:

v KauecTBEHHOE OCBOEHHE I1€IaroraMyi MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOT U
(bu3HUEeCKOr0 BOCTIMTAHUS U 03/I0POBJICHUS JETEH.
v Co3sganue npeaMeTHO pa3sBUBAIOILEH cpebl, 00eCIeYnBaIOLIEH
3¢ (HEKTUBHOCTH 03/JI0POBUTEIHLHOMN PabOTHI
AHaJu3 padoThl 1O MPOEKTY.
v" Kaptsl pu3n4ecKoi MoAroTOBKH.
v’ AHanu3 3a00J€Ba€MOCTH.
v OTCheKuBaHKWE IUHAMUKA COCTOSHHS 30POBBS IETEM.
v CpaBHEHHE 0KHIAEMOTO PE3YIILTATA C PEATbHEIM.
Cucrema padoThI 110 0310POBJICHHUIO IOIIKOJIbHUKOB.
IIpoBeneHne yrpeHHEN TMMHACTUKH - €KETHEBHO.
Cobnrofenue pexxuma mporyJsiok.
3akaJMBaHUE: TONTAHUE B Ta3y C XOJOAHOM BOJION - €KEIHEBHO.
CHsITHE YMCTBEHHOU yCTAJIOCTH BO BpeMs 3aHATUMN ((DU3KYIBTMUHYTKH).
Kowmriekcsl urp mo npoduiiakTuKe TIOCKOCTOTHS.
Komriekcsl urp mo npoduiiakTuke HapyIeHUH OCaHKH.
OuU3KyIbTYpHbBIC 3aHATHSI.
Onexna B rpyIe v Ha YIULE 110 OTO/IE.
JluHamu4deckasi THMHACTUKA MOCJI€ CHA - €KETHEBHO.
[TanpurkoBasi TMMHACTUKA - €XKETHEBHO.
JIpIxaTenpHasi TMMHACTHKA - 2 pa3a B HEJNEJIIO.
KBapruieBanue - mo He0OXOAMMOCTH.
3anoJIHEHUE KAPT 310POBBS.
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((3,Z[Op0BO€ IMATAaHUC OJI JOIIKOJIBbHHUKOB ACTHU, POAUTCIINU




3akajiuBaHue.

v

«Tonranue B Ta3y ¢ XOJIOJHOU BOJIOW».

Temnepatypa Bojbl: 18 rpamycos.

O6opynoBaHKe: TUTHEHUYECKUE KOBPHUKH (UK ApYyroe o00py10BaHUE IS
poUIAKTUKHY IJIOCKOCTOINS ), Ta3, CYXHe MEeJICHKU WU OJiesiia.
MeTtoauka NpoBECHUS: 3aKaJIMBaHUE MMPOBOIUTCS MEPE THEBHBIM CHOM.
[TocnenoBaTenbHOCTD NMIPOBEACHUS: AETH, HE JKEJIAIOIINE BCTaTh B Ta3 C
BOJION MJIM UMEIOIINE MPOTUBONIOKA3aHUs, HE JeiatoT 3Toro. OIHaKo
BOCIIUTATEINb MOOMIPSIET AETEH, JKENAIOMINX YYaCTBOBATh B 3aKAJIMBAHUU.

MeponpusiTisi Ha Nepuo NOBBIIIEHHOI 3a00eBaemocTn rpunna u OP3.

AN N N NN Y VRN

v

YecHOK.

Kokreitnb «310poBbe».

®utoTtepanus (0OTBap LIMUIIOBHUKA).

KBapueBanue rpyIiisbl.

3akaivBarolIne MPOLETYPHI.

[IpoBeTpuBaHHE MOMEIICHUM.

CBoeBpeMEeHHOE BbIBEJICHHUE 3a00I€BIINX JeTel yepe3 GpuibTp.
VY nuHUTH IpeObIBaHKE JICTEH Ha CBEKEM BO3TyXeE.

Homenne Macok co cTporoil ux cMeHOM, uepe3 Kaxaple 4 yaca (IBeTOBas
MapKHUPOBKA B COOTBETCTBUU C TPaQUKOM).

CanuTapHo- MPOCBET paboTa C POAUTEIISAMHU.

Kpurepuu 3¢ppexruBnocTu Bocnuranus 307K.

v

[TonoxxutenpHas JUHaMHKa CI)I/ISI/I‘ICCKOFO COCTOAHUA pe6eHKa.

v' YMeHbIlleHne 3a0071eBaeMOCTH.

v

v

dopMmupoBaHue y peOeHKa yMEHUH BBICTPAUBATH OTHOIIICHUSI CO
CBEPCTHUKAMH, POJUTEISIMUA U IPYTUMH JIFOJIbMU.
CHuKeHUE ypOBHS TPEBOKHOCTU U arPECCUBHOCTH.



